
社会福祉法人 三 吉  大泉保育福祉専門学校 

令和 7 年度 介護福祉士実習指導者講習会 開催要綱 

  

大泉保育福祉専門学校は、厚生労働大臣が定める「介護福祉士実習指導者講習会実施要領」に基づき、

介護実習Ⅱにおいて介護学生の実習指導を担う介護福祉士をはじめ、地域において介護福祉に従事する介

護福祉士の資質向上や後継者の育成（指導的立場）のためのキャリアアップ研修として、標記講習会を開

催いたします。 

 

1. 主  催  社会福祉法人 三吉 

2. 日  程  第 1 回 令和 7年 10 月 7 日(火)・10 月 16 日(木)・10 月 23 日(木)・10 月 28 日(火) 

（全 4日間） 第 2回 令和 8年 3月 3日(火)・3月 12 日(木)・3 月 19 日(木)・3 月 27 日(金) 

3. 会  場  大泉保育福祉専門学校 （〒370-0525 群馬県邑楽郡大泉町日の出 56-2） 

4. 研修内容  「令和 7年度 大泉保育福祉専門学校 介護福祉士実習指導者講習会 プログラム」 

（裏面）のとおり 

5. 受講対象  介護福祉士の資格を取得後、3年以上の実務経験を有する人 

※全 4日間、全てに出席できる人に限ります。遅刻及び早退も認められません。 

        ※全ての日程に出席された人には、厚生労働大臣が定める講習を修了したことを認める

修了証を交付します。 

6. 定  員  各 20 名程度 

7. 受 講 料  30,000 円（税込、テキスト・資料代込） 

8. 申込方法  別紙「令和 7年度 介護福祉士実習指導者講習会 受講申込書」の必要事項を記入 

の上、本校窓口に持参またはＦＡＸでお申し込みください。 

   ※受講の決定は、「受講決定通知書」の送付により行います。受講料の納入方法 

等は、受講決定通知書の内容をご確認ください。 

9. 受付期限  第 1 回 令和 7年 9月 16 日(火) ・ 第 2回 令和 8年 2月 16 日(月) 

10. 問合せ先  社会福祉法人 三 吉 

大泉保育福祉専門学校 

〒370-0525 群馬県邑楽郡大泉町日の出 56-2 

TEL ０２７６（６２）５８０６         （担当/小川・岡部） 

FAX ０２７６（６２）５８２１  



令和 7 年度 大泉保育福祉専門学校 介護福祉士実習指導者講習会 プログラム 

 

■ 1 日目 （第 1 回）10 月 7 日(火)・（第 2 回）3 月 3 日(火)                （6.5 時間） 

時  間 科 目 名  内  容 

09:30～10:00 開講式・オリエンテーション  挨拶、プログラム説明、事務連絡等 

10:00～12:10 介護の基本 講義 

○介護福祉士が働く場で必要とされる法や制度の動向を理解する 

・社会福祉士及び介護福祉士法、介護保険法、障害者総合支援法等 

・介護福祉士としての職業倫理 

12:10～13:00 昼休憩 

13:00～15:00 実習指導者の理論と実際 講義 

○実習指導の基本と実習指導者のあり方等について理解する 

・実習の意義と目的 ・教育者としての実習指導者の役割 

・介護実習の目標 ・介護福祉士養成校との連携 

15:10～17:40 実習指導者の理論と実際 演習 

・養成校と実習施設の連携を図るための実習懇談会ロールプレイ等 

 

 

■ 2 日目 （第 1 回）10 月 16 日(木)・（第 2 回）3 月 12 日(木)               （6.0 時間） 

時  間 科 目 名  内  容 

09:30～11:40 介護過程の理論と指導方法 講義 

○介護過程の意義と目的を理解する 

○介護過程展開のプロセスを理解する 

○介護過程における計画の作成と指導方法を理解する 

・実習生にとって効果的な学習方法 

11:40～12:30 昼休憩 

12:30～16:40 介護過程の理論と指導方法 演習 

・事例から介護過程を展開する 

・実習生に対する介護過程の指導方法に関する演習 

 

■ 3 日目 （第 1 回）10 月 23 日(木)・（第 2 回）3 月 19 日(木)               （7.0 時間） 

時  間 科 目 名  内  容 

09:30～10:30 
スーパービジョンの意義と活用及

び学生理解 
講義 

○実習におけるスーパービジョンの意義と目的を理解する 

・スーパービジョンの活用方法 

・実習に対するスーパービジョン 

10:40～12:40 
スーパービジョンの意義と活用及

び学生理解 
演習 

○事例を通して学生理解及び指導方法について学ぶ 

・スーパービジョンの実施方法 

12:40～13:30 昼休憩 

13:30～17:40 
スーパービジョンの意義と活用及

び学生理解 
演習 

・実習生の実習指導場面の事例及びそれに対する指導方法に関する

グループワーク 

■ 4 日目 （第 1 回）10 月 28 日(火)・（第 2 回）3 月 27 日(金)               （5.5 時間） 

時  間 科 目 名  内  容 

09:30～10:30 実習指導の方法と展開 講義 

○指導計画の作成と指導方法を理解する 

・介護実習指導計画の作成と指導目標 

・実習記録の書き方と指導方法 

・カンファレンスの持ち方、評価方法等 

10:40～12:40 実習指導の方法と展開 演習 

・実習記録の指導に関するロールプレイ 

・模擬カンファレンス 

 

12:40～13:30 昼休憩 

13:30～15:00 実習指導における課題への対応 演習 
○専門職に求められる倫理、資質、能力等を理解する 

・教員、実習指導者に求められる資質、能力 

15:10～16:10 実習指導者に対する期待 講義 

○実習指導における自職場の課題への対応方法について理解する 

○介護福祉士のキャリアアップと生涯研修制度を理解する 

○自職場における実習受け入れ効果の活用を理解する 

・ケアの質の向上、業務改善への結びつけ 

16:10～16:40 修了式  学校長挨拶、修了証の授与等 

社会福祉法人 三 吉 大泉保育福祉専門学校 


